
BOUT ME

Optométriste spécialisée en
contactologie à Lyon, Stéphanie Froger

développe une pratique clinique
exigeante fondée sur la précision, la
collaboration interprofessionnelle et

l’actualisation constante des
connaissances scientifiques. Diplômée

du Master de l’Université Paris-Sud Orsay,
elle évolue en interaction étroite avec

ophtalmologistes, orthoptistes et
laboratoires spécialisés.
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Engagée dans la formation, elle enseigne en Diplôme Universitaire
de contactologie à l’ISO Lyon et intervient comme formatrice au

sein d’ISO Form, contribuant activement à l’élévation des standards
professionnels. Membre de l’AFELC, elle inscrit son parcours dans

une dynamique d’excellence reconnue par les pairs et de
transmission structurée du savoir en contactologie.
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